
Hodina H 

Deine Zeit und deine Platz - Hier und Jetzt 

Hodina H (auf deutsch: Stunde S) ist eine Organisation, die sich ihr ganzes Handeln und Planen DIR 

verschrieben hat. Getreu nach dem Motto „STOP-THINK-GO“ wird jedem, egal ob jung oder alt, sein 

ganz persönlicher Raum und die Zeit, die er benötigt, zur Verfügung gestellt, um sich selbst zu 

entfalten, zu lernen und sich selbst zu verwirklichen. 

Offiziell ist Hodina H ein Jugendinformationszentrum (ICM), das sich neben der Beratung und der 

Bereitstellung von Information zum Thema Studium, Auslandsjahr, Weiterbildung, soziale Rechte, 

etc. im Bereich Freizeit und non-formellen Lernens engagiert. Neben verschiedenen Klubs, wie 

Tanzen, Basteln und Sprachen organisiert Hodina H  verschiedenste Veranstaltung in der Umgebung 

bzw. ist präsent auf städtischen Festlichkeiten. Hierbei setzten wir auf die tatkräftige Mithilfe unserer 

Freiwilligen, welche von der Idee bis zum Wieder-Zusammenpacken-danach im gesamten Prozess 

involviert sind und sich ganz nach ihren Fähigkeiten und Möglichkeiten einbringen können. Doch 

Hodina H ist nicht nur im lokalen Bereich tätig, sondern auch international. Im Rahmen des 

europäischen Bildungsprogrammes Jugend in Aktion entsendet, koordiniert und nimmt Hodina H 

Freiwillige auf im Namen des EFDs, Jugendaustausch und anderen Aktivitäten auf internationalem 

Level. Im europäischen Sinne unterstützen wir besonders den Dialog und Austausch zwischen 

Einheimischen und unseren ausländischen Freiwilligen. Bei all unseren Aktivitäten ist Hodina H offen 

für alle Altersgruppen vom Kind bis zum Senioren. Das Leben in Hodina H ist kunterbunt und 

aufregend. Es wird einfach nicht langweilig.  

Pelhřimov ist ein hübsches Städtchen, welches sich auf halber Strecke zwischen Prag und Brno im 

Herzen von Tschechien befindet, in der Region Vysočina. Die Stadt ist bekannt als Austragungsort des 

jährlich stattfindenden Festivals der Rekorde. Die Region an sich besticht vor allem in der 

überwältigenden Schönheit der Natur und den zahlreichen Ausflugsmöglichkeiten in der Umgebung.  

Aufgaben der Freiwilligen 
Der Freiwillig ist eingebunden in unterschiedlichen all-wöchentlichen Aktivitäten, wie den Freizeit-

klubs, Sprachkonversationen (in Englisch, Deutsch, seine Muttersprache, … ) oder Eurodesk (ein 

Forum für alle europäische NGOs). Zusammen mit Kindern und Jugendlichen aus umliegenden 

Städten und Dörfern werden sich die Freiwilligen mit Themen wie Kultur und Sprache (seiner als auch 

der Tschechischen) mit Hilfe non-formeller Bildung auseinandersetzen. Weiterhin werden die 

Freiwilligen Anlässe und Veranstaltung mit organisieren und den Verlauf bestimmen, in 

internationalen Projekten mitwirken, sowie sich im Bereich Jugendpartizipation engagieren. 

Während seines EFDs wird der Freiwillige verschiedene Broschüren und kleine Publikationen 

kreieren, um Informationen einem größeren Publikum zur Verfügung zu stellen.  

Bewerbungskriterien 
Wir suchen junge Menschen zwischen 18 und 30, welche engagiert, kreativ und aufgeschlossen sind. 

Du solltest teamfähig sein, aber auch eigenständig arbeiten können. Außerdem solltest du in der 

Lage sein, mit Kindern und Jugendlichen zuarbeiten und dich auf flexible Arbeitsmethoden einstellen.  

http://www.hodinah.cz/
http://www.nicm.cz/de

