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Das Regionale Freiwilligenzentrum TOTEM  
in Pilsen, Tschechien 
 
sucht für ein Jahr, beginnend Anfang Oktober 2014  
 
 

zwei Freiwillige 
 
im Rahmen des Europäischen Freiwilligendienstes.  

Das Arbeitsumfeld und deine Aufgaben: 

Du wirst im Team eines Mehrgenerationenzentrums im ersten Pilsener Stadtbezirk mitarbeiten. Die 
Freiwilligen werden an der Vorbereitung um Umsetzung intergenerativer Bildungsangebote und 
Workshops teilnehmen, können Konversationsunterricht für Deutsch oder Englisch als Fremdsprache 
geben und beteiligen sich als vollwertige Teammitglieder an allen Aktivitäten des Hauses. Die 
Hauptzielgruppen sind Senioren, Eltern mit Kindern und die zurzeit etwa 300 aktiven freiwilligen Helfer. 
Bei Interesse können die Freiwilligen auch einen Tag in der Woche in einer Partnereinrichtung verbringen, 
z. B. in einer Einrichtung der offenen Kinder- und Jugendarbeit, Tagesstätte für Kinder mit Behinderung 
oder in einem Café, welches für behinderte Menschen als Arbeitsmöglichkeit eine Entwicklungsstufe 
zwischen Werkstatt und allgemeinem Arbeitsmarkt darstellt. 

Die Freiwilligen bekommen die Möglichkeit, Fachkenntnisse sowie praktische Erfahrungen im Bereich der 
sozialen Arbeit zu sammeln. Sie können eigene kleinere Projekte selbst durchführen und dadurch 
Grundlagen der Projektarbeit und des Gruppenmanagements erlernen. Eigene Ideen sind immer 
willkommen.  

Weitere Informationen findest du unter www.totem-rdc.cz oder facebook.com/TotemRdc. 

Von Vorteil für die Bewerber/-innen sind: 

- Interesse an der Arbeit mit Senioren 

- die Bewerber sollten kommunikativ und aufgeschlossen sein 

- Bedingungen sind Wohnsitz in Deutschland und Alter zwischen 18 und 30 Jahren 

Die Rahmenbedingungen des Freiwilligendienstes:  

Der Aufenthalt ist für zwölf Monate mit einer 35-Stunden-Woche geplant. Der/die Freiwillige erhält ein 
monatliches Taschengeld, Verpflegungsgeld, freie Unterkunft, einen Tschechisch-Sprachkurs und einen 
Tutor als Begleitperson. Es besteht Anspruch auf 24 Urlaubstage im Jahr. 

Bewerbung: 

-  formlose Bewerbung mit Lebenslauf und kurzem Motivationsschreiben in englischer Sprache via 
E-Mail an Zuzana Friedlová, friedlova@totem-rdc.cz  

-  Bewerbungsfrist ist der 31. Mai 2014 

- allgemeine Fragen kannst Du auf Deutsch an Alexander Klozar, Koordinierungszentrum Deutsch-
Tschechischer Jugendaustausch Tandem senden, klozar@tandem.adam.cz 
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